Evangelisch-lutherische Landeskirche Hannovers

Speiseplan
. vorbehalten!

12.00-14.00 Uhr vom 21.10. bis 25.10.2024

Kiiche 1241-247
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1 Hahnchengeschnetzeltes mit Curry-Fruchtsauce®©), Salat
Reis oder Rdstis . .
Milchreis®)
Montag
0,70 €
2 Vegetarisch gefullte Zucchini mit Sauce®® und Reis
1 Hirschedelgulasch, Rosenkohl,
Nudeln oder Kartoffeln )
; Pudding®
Dienstag
0,70 €
2 Rosmarin-Kartoffeln mit Gemiiseragout®°
1 Griunkohl mit Bregenwurst oder Kasseler,
Brat- oder Salzkartoffeln )
_ Quarkspeise®
Mittwoch
0,70 €
2 Steckriiben-Bratlinge mit Sauce®® und Salzkartoffeln
1 Verschiedene Sorten Bratfisch, Kartoffelsalat® oder Salat
Salzkartoffeln mit Krautersauce®:©) )
Pudding®
Donnerstag
0,70 €
2 Gemiise-Lasagne®®) mit Kase und Salat
1 Kartoffelpuffer mit Apfelmus
Freitag Fruchtjoghurt®
0,70 €
2 Porree-Kartoffelsuppe mit Baguette

) Farbstoff Erklarung:

) Geschmacksverstarker a) = Eier b) = Milch c) = Getreide

) geschwefelt d) = Erdnisse e) = Nusse f) = Schwefeldioxid
) Phosphat g) = Lupinen h) = Sesam j) = Soja

) koffeinhaltig k) = Sellerie 1) = Senf m)= Fisch

)

1.
2.
3.
4.
5.
6.) SuBstoff n) = Krebstiere 0) = Weichtiere




